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主日感恩祭主日感恩祭主日感恩祭主日感恩祭 
鍾寬仁神父(鍾寬仁神父(鍾寬仁神父(鍾寬仁神父(Fr. Clarence Jones)Fr. Clarence Jones)Fr. Clarence Jones)Fr. Clarence Jones)    

時間：中午十二時正(Noon) 

地點：Our Lady of Mt. Virgin Church 
            1531 Bradner Pl. S. 
            Seattle, WA 98144             
電話 :  (206) 323-8276 

網頁 : http://www.seattlechinesecatholic.org                       電郵：info@seattlechinesecatholic.org 

普世青年節參加者未懼風雨，承諾福傳    

◎節錄自天亞社中文網  

 西班牙馬德里舉行的第廿六屆普世青年節

（世青節）已於八月二十一日落幕，逾一百

四十萬青年參加由教宗本篤十六世主持的閉幕禮，

並承諾會努力福傳。 

 世青節於八月十六至二十一日舉行，大會主題

為「在耶穌基督內生根修建，堅定於信德」，有來

自全球一百卅七多個國家青年參加。馬德里總教區

巴雷拉（Rouco Varela）樞機於八月十六日傍晚，

在希貝萊斯廣場舉行彌撒，為一周的活動揭開序

幕。 

 這台彌撒特別紀念創設世青節的真福若望保祿

二世教宗。彌撒經書亦嵌上一小片若望保祿的血液

聖髑。 

 翌日，馬德里多間教堂、學校、禮堂和活動中

心都成為主教們教授信仰教理的場所。青年們依語

言分成小組，聆聽由來自世界各地的八百位主教講

授要理，顯示出天主教會的普世性。 

 世青節除了主要禮儀活動，也舉辦很多文化活

動，演奏會、藝術展覽、博物館導覽等豐富青年們

的信仰文化。 

 教宗八月十八日抵達馬德里，行程中接見了參

加的青年和當地主教、為青年聽告解、以及主持多

項活動。 

 教宗離開前也再次感謝青年，特別是西班牙青

年，邀請他們加入新福傳行列，叮囑主教、神父、

天主教教育人員在困難面前不要洩氣，不要害怕向

青年人完整地傳達基督的信息。 

 教宗說：「我滿意地離開西班牙，並且感謝大

家，尤其感謝天主讓我們舉行了如此充滿恩寵和激

情的節慶。」他說：「我們所分享的信德節慶讓我

們滿懷對天主聖意的信賴向前展望，是天主引領教

會渡過歷史的海洋。因此教會永保青春，充滿活

力，即使也要面對艱難處境。這是聖神的工程，聖

神使耶穌基督臨在於每個時代青年人的心中。」 

聖依納爵的靈修經驗分享 
一場戰爭改變了他的職場計劃一場戰爭改變了他的職場計劃一場戰爭改變了他的職場計劃一場戰爭改變了他的職場計劃     一次重病調整了他的生活重心一次重病調整了他的生活重心一次重病調整了他的生活重心一次重病調整了他的生活重心 

一趟朝聖之旅他領悟如何活出生命一趟朝聖之旅他領悟如何活出生命一趟朝聖之旅他領悟如何活出生命一趟朝聖之旅他領悟如何活出生命    
 

聖依納爵以自己認識、愛慕、跟隨耶穌基督的歷程，寫下「神操」，幫助渴望在靈性生命中成長的基

督徒。在這一天的研習中，透過肢體、心理與靈性的操練，幫助您經 

驗、感受與主同在與主同在與主同在與主同在，加深個人與天主聖三的關係加深個人與天主聖三的關係加深個人與天主聖三的關係加深個人與天主聖三的關係，調整自己的生活，活出「真實的生命」。 

 

時間時間時間時間： 9 月 10 日 (星期六), 9 am to 5 pm           地點地點地點地點： Our Lady of Mt. Virgin Church， 一樓教室 

指導神師 : 指導神師 : 指導神師 : 指導神師 : 耶穌會士甘國棟神父                       費用費用費用費用    : $15 (包含午餐)    

報名報名報名報名請洽請洽請洽請洽： 姚克雄弟兄 (Eric) 206-232-6121 or ericyau98040@yahoo.com 

備註：參加者請自備一個厚的坐墊。 
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本堂建堂百週年慶典本堂建堂百週年慶典本堂建堂百週年慶典本堂建堂百週年慶典    

 隸屬西雅圖總教區的貞女山聖母堂， 今

年適逢建堂一百週年紀念，於本年八月十四日

（星期日）上午十時正邀請剛退休之前任西雅

圖總主教潘立志在本堂主持感恩聖祭。當天原

定在停車場舉行露天彌撒，但因天氣預測會有

驟雨，故改在教堂內舉行，因此整個教堂座無

虛席，遲來者只能站在樓梯觀望。 

 

 彌撒後總主教先到本堂建堂百週年紀念

碑祝聖，然後往禮堂參加午餐招待會。今次午

餐由各民族（義大利，寮國及華人團體）提

供，而最受歡迎的應算是華人團體之全體燒

豬。在大家享用午餐時，寮國團體更以歌唱娛

樂大家。此外，禮堂內設有本堂各民族展覽，

最有價值的展品是百年內之不同照片，年長教

友看到自己數十年前之自我，回味無窮。 

百週年慶典由潘立志總主教主祭，吉朝芳蒙席、鍾寬仁神父、 

以及本堂前主任司鐸共祭。 

本團體於禮堂内之展覽，展岀過往活動照片及介紹中華聖母。 彌撒後潘立志總主教爲百週年紀念碑祝聖。 

左: 潘立志總主教

於彌撒中講道。 

 

右: 本團體聖詠團

於當天彌撒慶典中

帶領教友以歌詠讚

美天主。 

◎文：林金堂   圖：Richard Chung   
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心靈片語之心靈片語之心靈片語之心靈片語之––––    言而有信，為人之道言而有信，為人之道言而有信，為人之道言而有信，為人之道    

做人要講誠信，做基督徒更加不能沒有誠信，不然

的話，當你向朋友傳福音時，他們對你所說的話定

必大打折扣。可惜的是，很多身為基督徒的人確是

言而無信，就像廣東人所說的：「下巴輕輕，開空

頭支票，亂放飛機」。 

 

君子一言既出，駟馬難追，言必信，行必果，這是

做人的學問，為人的技巧。臺塑集團董事長王永慶

在商界享譽盛名，是一名成功的企業家，當被人問

及他成功的秘訣時，王永慶答道：「我長得並不英

俊，但最要緊的是誠信待人，如果你失去誠信，你

周圍的人遲早會離開你。」 

 

項羽雖然力拔山河，力能扛鼎，善於打仗，但終究

失敗，故事告訴我們，人要以誠待人，有好人員，

有好管理制度，得力於人必能成功。與人交往時，

只要別人還信任你，其他的缺點尚有機會補償，唯

失信於人，說話不算數，許諾不兌現，別人跟你交

往而沒有戒心才怪呢！林肯總統有一次在談到誠信

時這樣說：「你能夠在所有的時候失信欺瞞某些人，

也能在某些時候失信於所有的人，但卻不能在所有

的時候欺瞞和失信所有的人。心理學大師佛洛姆曾

說：「有了信才有愛。」，請看，夫婦之愛建立在互

信上，親子之愛也是建立在互信上，而朋友之誼更是

建立在互信上。信用這件東西難得易失，建立起來往

往要費上十多年工夫，然而毁壞卻往往由於一時一

事的言行而失掉。寄語說話要言出必行，做人要前後

一致，行為要內外一致，做事也要大小一致。 

 

在這方面，聖經也有些章節可以作為鑑戒。「如果我

們堅忍到底，也必與基督一同為王；如果我們否認

他，他也必要否認我們；如果我們不忠信，他仍然是

忠信的，因為他不能否認自己」(弟後 2:12-13) ，至

於言行要謹慎方面，箴言十四章 15 節作了這樣的提

醒說：「幼稚的人，有話必信；明智的人，步步謹

慎。」願共勉。 

◎◎◎◎袁銘成執事袁銘成執事袁銘成執事袁銘成執事    

善會善會善會善會     聚會時間聚會時間聚會時間聚會時間                                      聯絡人聯絡人聯絡人聯絡人        

聖母軍    Sun 10:15am           林金堂 

粵語RCIA            1st & 3rd Sun aft. Mass          Tammy 

國語RCIA      Sun 10:30-11:50am       Eric Yau 

國語信仰小團體 2nd Sun after Mass       李教山 

聖詠團      2nd & 4thFri 8:00pm     Dominic Lau 

Youth           3rd Sun after Mass         Andrew Lan 

SCCC 善會組織善會組織善會組織善會組織    

聖母軍進教之佑支團自八月中

開始，每週聚會改定於每主日上午十時十五

分在本堂樓上會議室舉行。聖母軍的工作重

點，除了必須出席週會、每日祈禱外，還有

每週的探訪，目前探訪的團體有松柏樓老人

中心、健安療養院，以及身體不適且不方便

來聖堂望彌撒的年長教友，如若探訪日適逢

主日，將派送聖體予年長教友。另外每月的

第三個主日負責彌撒後茶會及參與日常福傳

工作等等。 

按聖母軍的宗旨是在教會及聖母領導之下，

以祈禱及工作來促進各團員的聖德，並傳揚

福音。現繼續招收新團員，歡迎各位教友加

入。請與團長林金堂兄弟或副團長江燕芬姊

妹聯絡。 

衷心感謝衷心感謝衷心感謝衷心感謝                        桃姨桃姨桃姨桃姨    

 本月中我在瑞典醫院動了一個手術。手術前實在

有點擔心，因為自己跟譚伯都不諳英語，不知能否與醫

生和護士溝通，又擔心手術後何時才能完全復原。幸得

天主的眷顧，於手術後五天後出院，回家休養。 

 在此謹多謝各位教友的關心、支持和鼓勵，尤其

是歌詠團的青年們廿四小時輪流照顧，令我十分感動。 



        祈禱園地祈禱園地祈禱園地祈禱園地    
＊ 曾為 SCCC 奉獻良多的吉朝芳蒙席、黃國維神父、劉振修女、唐凱琳修女、和 Walter Wong 弟兄。 

＊ 為剛接受手術的桃姨、李教山弟兄及梁吳鳳玲女士（Rosa Leung 母親）祈禱，願主保守他們，使他們早日完全康復。 

＊ 請為特地來西雅圖帶領避靜的甘國棟神父以及參加者祈禱，願在聖神的推動下能夠沈浸在與主相遇的靈修經驗中。 

＊ 請為剛去世的殷王淑蓮姐妹祈禱，望天主接納她的靈魂永享天鄉的福樂。 

＊ 不良於行的俞王梅枝姐妹、袁謝瑞英姐妹祈禱，求天主減輕她們的病痛，並賜予信心靈上的平安。 

＊ 為我們年邁的父母，特別為 Linda Kwong 的母親林婉貞姐妹， 以及 Jessica Ho 罹患癌症已接受化療

的父親祈禱，希望天主照顧他們，並堅定他們的心靈。 

＊ 請為前往台灣接受培訓的陳杏蓮姊妹祈禱，願她在聖神的光照下及神師協助下去明辨她的召叫；並

願天父賜她勇毅，謙遜地回應祂的聖旨意。 

＊ 為所有的善會能與耶穌結合，傳揚福音祈禱。 

堂區是我家，攜手建設它。堂區是我家，攜手建設它。堂區是我家，攜手建設它。堂區是我家，攜手建設它。 

Seattle Chinese Catholic Community 

Sccc 

西雅圖天主教華人團體 
Our Lady of Mt. Virgin Church 
1531 Bradner Pl. S.  
Seattle,  WA 98144   
 (206) 323-8276 

    §§§§            堂堂堂堂        區區區區        報報報報        告告告告            §§§§  

 

1. 耶穌會甘國棟神父將於9月10日至11日兩天訪問本團

體。9月10日(週六)甘神父將帶領1天的避靜, 從上午

9點至下午5點, 主題是 「聖依納爵的靈修經驗分

享」， 避靜內容請參閱內頁。 9日11日主日彌撒將由

甘神父主祭，彌撒前1小時，也就是11點, 甘神父將爲

各位聽告解。 

2. 今年的中秋節是9月12日，為了慶祝中秋節， 9月第一

個主日的pot-luck 聚餐將移至9日11日彌撒後，和中秋

節的慶祝活動一同舉行。當天慶祝的活動包括有猜燈

謎和抽獎。請大家踴躍攜同親友參加，一同慶祝中秋

佳節。所以請注意9月第一個主日，沒有pot-luck聚餐。 

3. 國語組的成人道理班(RCIA)將於9月25日開課，如果

您認識一些對天主教的信仰有興趣的人，請您積極地

邀請他們來參加。上課時間爲每主日的10點半至11點

50分，詳情請與Eric或 Lisa 聯絡。 

家庭玫瑰經聚會家庭玫瑰經聚會家庭玫瑰經聚會家庭玫瑰經聚會    
 

9月17日星期六下午2點  

於James& Eva Healy夫婦家中 舉行 

 

教會在 9月14日慶祝了「光

榮十字架」瞻禮後，緊接著

在第二天— 9月15日 慶祝

「痛苦聖母」紀念日。這個

禮儀上的連結，教導我們，

聖母的一切都以耶穌為中

心。我們誠邀大家一起來熱

心敬禮聖母，她必會把我們

帶到耶穌前，為我們求得救

恩。 ( 路線圖請到壁報板索

取 )  


